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Пояснительная записка.

Лето – долгожданное время всех ребят. Три месяца отдыха от уроков, домашних заданий. Такая большая перемена является возможностью поправить свое здоровье, снять стресс, больше времени уделить любимым занятиям. С целью реализовать эти возможности при школах создаются лагеря с дневным пребыванием.
 Для полноценного отдыха учащихся в пришкольном лагере «Чайка» разработана программа «Духовно-нравственное воспитание школьников в летнем оздоровительном лагере». Выбор профиля обусловлен тем, что духовное развитие подрастающего поколения остается на низком уровне. Это вызывает озабоченность не только у педагогов, воспитателей, родителей, но и в обществе в целом. Проблема нравственного воспитания школьников является приоритетной в государстве, и поэтому ее решение не должно заканчиваться учебным годом. Перед педагогами, воспитателями, вожатыми стоит важная задача продолжать работу по духовному развитию школьников в летний период. 
Центром воспитательной работы лагеря является ребенок и его стремление к реализации. Пребывание здесь для каждого ребенка – время получения новых знаний, приобретения навыков и жизненного опыта. Это возможно благодаря продуманной организованной системе планирования лагерной смены. Детям предоставлена свобода в определении содержания их отдыха.  

Летний пришкольный лагерь с дневным пребыванием является, с одной стороны, формой организации свободного времени детей разного возраста, пола и уровня развития, с другой, - пространством для оздоровления, развития художественного, технического, социального творчества ребенка.
Планируется, что летний лагерь будут посещать дети из семей с малым достатком, ребята, которые по возрасту выбыли из детского сада, дети с ОВЗ, а также дети из неблагополучных семей.

                 Цель программы – развитие духовно-нравственной личности школьников в сочетании с оздоровительным отдыхом.                       
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                                            Задачи программы:
1) воспитание чувства патриотизма, уважения к историческому наследию нашей Родины, 

2) уважение культуры других народов, формирование навыков общения и толерантности;
3) воспитание уважения к родителям, к семейным ценностям;

4) воспитание чувства сострадания, сопереживания;
5) воспитание ценностного отношения к природе, животным (экологическое воспитание);
6) воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание);

7) воспитание чувства товарищества, коллективизма;
8) оздоровление детей;

9) развитие творческих способностей.

Принципы:
Программа  летнего оздоровительного лагеря «Чайка» опирается на следующие принципы:

1. Принцип гуманизации отношений: построение всех отношений на основе уважения и доверия к человеку, на стремлении привести его к успеху. 

2. Принцип соответствия типа сотрудничества психологическим возрастным особенностям учащихся и типу ведущей деятельности: результатом деятельности воспитательного характера в пришкольном лагере «Чайка» является сотрудничество ребенка и взрослого, которое позволяет воспитаннику лагеря почувствовать себя творческой личностью.

3. Принцип демократичности: участие всех детей и подростков в программе  развития творческих способностей.

4. Принцип  дифференциации  воспитания: дифференциация в рамках летнего оздоровительного лагеря предполагает:

- отбор содержания, форм и методов воспитания в соотношении с индивидуально-психологическими особенностями детей;

- создание возможности переключения с одного вида деятельности на другой в рамках смены (дня);

- взаимосвязь всех мероприятий в рамках тематики дня;

- активное участие детей во всех видах деятельности.

5. Принцип  творческой индивидуальности: творческая индивидуальность – это  характеристика  личности, которая в самой полной мере реализует, развивает свой творческий потенциал.
Основные формы реализации программы:

Анализ работы оздоровительного летнего лагеря прошедших лет показал, что целесообразно для эффективной работы лагеря, необходимо весь контингент воспитанников лагеря разделить на 3 отряда: ЮИД, экологический «Зеленая планета», «Истоки». 
Задачи этапа: 

· постепенное включение воспитанников лагеря в совместную жизнь; 

· создание условий самореализации и саморазвития детей. 


Этот период насыщен интеллектуальными и развлекательными мероприятиями, конкурсами, викторинами, акциями, потому на этом этапе раскрываются и развиваются творческие способности учащихся. При планировании жизнедеятельности лагеря учитываются даты международного календаря. 

III этап – заключительный посвящен подведению итогов.

Ребята делятся на три отряда. Они выбирают командира, дают название своей команде, придумывают речёвку, учат отрядную песню, оформляют свой уголок.

В течение смены планируется реализация программы по блокам:

· экологический;

· духовно - нравственный;

· ЮИД;     
Каждый день смены будет посвящен посещению одному из достопримечательных мест Волоконовского района и Белгородской области:
· Белгородский историко – краеведческий музей
· Музей диорама «Курская битва. Белгородское направление»

· Музей заповедник «Прохоровское поле»

· Музей бронетанковой техники в Прохоровке
· Карьер Лебединского горно-обогатительного комбината

· Заповедник «Белогорье»
· Свято-Троицкий Холковский монастырь
· Спасительный град «Иерусалим Новый» в селе Сухарево
· Мемориальный музейный комплекс «Дом – музей генерала армии Н.Ф. Ватутина»

· Мемориал Т.П. Курочкину
· Волоконовский районный краеведческий музей
· Памятники архитектуры: в с. Ютановка, дом Ковалевского; Водяная мельница; Народное училище с ремесленным отделением при нем
· Памятник природы и садово – паркового искусства Волоконовского района парк хутора «Градовский»

· Деревянная мельница Баркова с. Новоивановка
	                       Законы:
	                           Заповеди:

	1.Закон точного времени.
	1.Один за всех и все за одного.

	2.Закон доброты.
	2.Порядок,  прежде всего.

	3.Закон порядочности.
	3.Каждое дело вместе

	4.Закон дружбы.
	4.Все делай творчески, а иначе зачем?

	5.Закон безопасности.
	5.Даже если трудно, доведи дело до конца.

	6.Закон взаимовыручки.
	6.Чистота – залог здоровья.                          


Содержание программы.
	Направления деятельности
	                     Формы работы

	Патриотическое
	1.Посещение музеев.

	
	2.Викторина «Памятные даты и места России».

	
	3.Познавательная программа «Символика России».

	
	4. Литературно-музыкальная композиция «Песням тех военных лет поверьте».

	
	5.Просмотр фильма «Защитники Отечества».

	
	6. Конкурс рисунков на асфальте «Мы рисуем мир».

	
	7. Просмотр фильмов о войне.

	Трудовое
	Трудовой десант «Сделаем нашу планету чище!»

	
	Акция «Спешите делать добро». Адресная помощь одиноким людям.

	Нравственное
	Просмотр научно-популярного фильма о русских художниках-передвижниках.

	
	Познавательная программа «Кем быть? Каким быть?»

	
	Просмотр фильма «Чучело».

	
	Просмотр сказок Пушкина «Сказка о рыбаке и рыбке», «Сказка о золотом петушке».         

	Спортивно-оздоровительное
	Открытие Малой Спартакиады. Подвижные игры.

	
	Соревнования по спортивной ходьбе.

	
	Шашечный турнир.

	
	Подвижные игры с мячами, скакалками, обручами.

	
	Спортивные «водные» состязания.

	
	Закрытие Малой Спартакиады.

	 Экологическое 
	Конкурс песен о природе, о животных.

	
	Виртуальная экскурсия по заповеднику «Белогорье» 

	
	Трудовой десант «Сделаем нашу планету чище!»

	
	Изучение лекарственных растений Белгородской области

	
	Беседа об охране окружающей среды.

	
	Беседа «Клещ – это опасно!»

	Эстетическое
	Конкурс рисунков на асфальте «Я рисую слово «Мир».

	
	Конкурс рисунков по сказкам Пушкина.

	
	Конкурс букетов. Искусство икебаны.

	
	Конкурс «Очумелые ручки». Поделки из бумаги, пластилина, природного материала.

	
	Конкурс танцев народов мира.

	
	Конкурс рисунков «Мир, в котором я живу».

	
	Просмотр научно-популярного фильма о русских художниках-передвижниках.

	
	Конкурс рисунков «Все работы хороши, выбирай на вкус!»

	
	Конкурс рисунков «Подари миру любовь».

	
	Конкурс рисунков на асфальте «Мы рисуем мир».


                   Организационно-педагогическая деятельность.
- комплектование штата смены кадрами;
- участие в семинарах по организации летнего отдыха для начальников лагерей;
- совещание при директоре по организации летнего отдыха учащихся;
- проведение инструктажей с воспитателями по технике безопасности и охране здоровья детей;
- проведение родительских собраний «Занятость учащихся летом».
Оздоровительная работа

Основополагающими идеями в работе с детьми в пришкольном летнем лагере является сохранение и укрепление здоровья детей,  поэтому в программу  включены следующие мероприятия:

- осмотр детей медицинским работником;

-утренняя гимнастика;

-принятие солнечных и воздушных ванн (в течение всего времени пребывания в лагере);

-организация пешеходных экскурсий;

-организация здорового питания детей;

-организация спортивно-массовых мероприятий:

-соревнования по лёгкой атлетике;

-  Спортивные эстафеты;

-Подвижные спортивные игры;
Профилактические мероприятия и мероприятия по предупреждению чрезвычайных ситуаций и охране жизни детей в летний период.
-    Инструктажи для детей:   «Правила пожарной безопасности и обращения с электроприборами», «Правила поведения детей при прогулках и походах», «Правила при поездках в автотранспорте», «Безопасность детей при проведении спортивных мероприятий»;
- Игра-беседа «Уроки безопасности при пожаре»;

-Инструкции по основам безопасности жизнедеятельности: «Один дома», «Безопасность в доме», «Правила поведения с незнакомыми людьми», «Правила поведения и безопасности человека на воде», «Меры доврачебной помощи».
Ожидаемые результаты.

При активном участии детей и взрослых в реализации программы предполагается, что у каждого возникнет чувство сопричастности к большому коллективу единомышленников.

Успешность детей в различных мероприятиях повысит социальную активность, даст уверенность в своих силах и талантах.

 При хорошей организации питания, медицинским наблюдениям и правильно организованным спортивным мероприятиям предполагается оздоровить детей и своевременно обратить внимание на проблемы со здоровьем, если они существуют. 

 Осуществление экскурсий, походов, поездок помогут детям в обретении новых знаний о родном крае и научат их бережно и с любовью относиться к своей малой Родине.

Предполагается, что время, проведенное в лагере, не пройдет бесследно ни для взрослых, ни для детей, и на следующий год они с удовольствием будут участвовать в работе лагеря.

             Взаимодействие летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей «Чайка» с социумом.






                                               Режим работы лагеря.

	Элементы режима дня
	Пребывание детей с 8.30 до 14.00 часов

	Сбор детей, зарядка
	8.30 – 9.00

	Утренняя линейка
	9.00 – 9.15

	Завтрак 
	9.15 – 10.00

	Работа по плану отрядов, общественно полезный труд, работа кружков и секций
	10.00 – 12.00

	Оздоровительные процедуры
	12.00 – 13.00

	Обед 
	13.00 – 13,30

	Подвижные игры на свежем воздухе
	13.30 – 14.00

	Линейка, уход домой
	14.00


ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ 

ЛЕТНЕГО ОЗДОРОВИТЕЛЬТНОГО ЛАГЕРЯ «ЧАЙКА»

 МБОУ «Фощеватовская СОШ» 
	1 день 
«Здравствуй, лето»

1.Праздник, посвященный открытию лагеря
2. Инструктаж для детей: «Правила пожарной безопасности»
3.Круглый стол «Расскажи мне о себе»
4.Организация работы отрядов

	2 день
День имени
1.Что в имени тебе моем…

2.Музыкальный конкурс «Голос Дети».

3.Мастер-класс по декоративно-прикладному творчеству
4.Анкетирование


	3 день 
Знакомство с памятниками архитектуры земли Волоконовской

1. Экскурсия в школьный музей 

2. Игра-путешествие «В здоровом теле-здоровый дух!»
3. Конкурс рисунков «Все работы хороши, выбирай на вкус!»

	4 день 
День здоровья
1.Открытие Малой Спартакиады
2.Инструктаж «Безопасность детей при проведении спортивных мероприятий»
3.Инструктаж на тему: «Правила поведения детей во время  прогулок и походов»
4.Инсценирование сказок


	5 день 
День законодательства и власти

1.Беседа-презентация «День семьи, любви и верности». История жизни Петра и Февронии Муромских.
2.Разучивание игр народов России
3.Подвижные игры с мячами, скакалками, обручами

	6 день 
Заповедник «Белогорье»

1. Виртуальная экскурсия по заповедным местам Белогорья

2.Конкурс песен о природе, о животных
3.Конкурс букетов. Искусство икебаны
4.Игры на свежем воздухе

	7 день 
День экологии
1.Экологическая игра – викторина «Наша зелёная планета»
2.Развлекательно-игровая программа «Я, ты, он, она. Вместе дружная семья».

3.Подвижные игры с мячами, скакалками, обручами

	8 день
День друзей
1.Праздник дружбы «У друзей нет выходных»
2.Конкурс рисунков «Мы за безопасность движения»
3.Прсмотр фильмов о дружбе
4. Подвижные игры с мячами, скакалками, обручами


	9 день 
Народное творчество

1.Организация работы творческих мастерских: «Фантазёры»

2. Выставка рисунков «Мы выбираем жизнь»

3. Спортивные соревнования «Быстрее, выше, сильнее!»


	10 день 
День добрых дел
1.Операция «Добрый сюрприз»

2.Конкурс идей «Кому и в чём мы можем оказать помощь»

3.Игры на свежем воздухе



	11 день 
Экономика и мы

1.Интеллектуальная игра «Экономика и мы»

2.Экономическая игра «Бизнес-шоу»

3.Конкурс «День рекордов»

4.Подвижные игры на свежем воздухе
	 12 день 
Территория здоровья

1.Беседа «Гигиена в доме»

2.Инструкции по основам безопасности жизнедеятельности: «Правила поведения с незнакомыми людьми»
3.Игровое – познавательное путешествие на остров «РовьеЗдо»
4. Творческий проект «Правила здорового образа жизни»



	13 день 
«Район, в котором я живу»

1.Минутка здоровья «Отдыхай и загорай»
2.Трудовой десант 

3.Игровая программа «Час весёлых затей»  
4.Операция «Нас здесь не было»

	14 день 
«Мы не прощаемся, мы говорим:

 «До свидания!»

1.Концертная программа, посвященная закрытию лагерной смены: «До свидания, лагерь». Награждение активных участников смены
2.Закрытие Малой Спартакиады Награждение лучших спортсменов смены
3.Сочинение-эссе «Памятный день лагеря»

4.Праздничная дискотека


План работы экологического отряда  «Зеленая планета»
	№
	Направления
	Способы и формы проведения

	1
	Правила поведения в природе
	Ознакомление с правилами поведения в лесопарках, у водоёмов. Беседа- урок о лекарственных травах,

трудовой десант,

 

	2
	Лесополосы, луг, степь, река. Знакомство с окрестными экосистемами
	Беседы о луге, степи, его обитателях, растениях, значении луга в экосистеме.
Экскурсия в парк.

 

	3
	Практикум «Озеленение территории школьного двора»
	Значение озеленения территории школы. Влияние на здоровье школьников деревьев и кустарников. Посадка, пересадка цветов на школьной клумбе.

Круглый стол по обсуждению достигнутых результатов.

 

	4
	Экология и окружающая среда. Изучение экологического состояния улиц
Фощеватовского с/п.
	Трудовой десант. 

Анкетирование.

Круглый стол.

 

	5
	Лекарственные растения в Волоконовского района и Белгородской области
	Изучение лекарственных растений Волоконовского района и Белгородской области.

 Занятия на природе.

 

	6
	Охрана окружающей среды 

 
	Беседа об охране окружающей среды. Выпуск газеты, бюллетеней. Акция. 


 

 

 
План работы отряда ЮИД
	№
	Название разделов, тем

	
	

	1
	Занятие № 1. Введение.Определение состава и структуры отряда. Выборы командира отряда, его заместителя, командиров групп. Разработка символа отряда, выбор девиза, разучивание отрядной песни. Выбор редколлегии, печатного органа отряда.
Задание: изготовление стенда «Вперёд, ЮИД».

	2.
	Занятие № 2. История автомототранспорта.
История автомототранспорта и безопасности движения. Автомобили, мотоциклы и велосипеды. Правила дорожного движения, их история. 

	3.
	Занятие № 3. Знакомство с Правилами дорожного движения.
Основные термины и понятия: участник дорожного движения, дорога, проезжая часть, тротуар, обочина.

	4
	Занятие № 4. Обязанности пешеходов.
Пешеходные переходы и остановка маршрутных средств. Движение пешеходов.

Пешеходные переходы. Виды пешеходных переходов. Задание: нарисовать рисунки. 

	5.
	Занятие № 5. Светофор.
Задание: Написать рассказ или стихотворение о светофоре.
Патрулирование отряда ЮИД по улицам посёлка.

	6.
	Занятие № 6. Дорожные знаки. 

Классификация дорожных знаков: Предупреждающие, знаки приоритета, запрещающие, предписывающие, информационные,  знаки особых предписаний, знаки сервиса, знаки дополнительной информации. Значение отдельных дорожных знаков.

	7.
	Занятие № 7. Обязанности водителей.

Правила движения велосипедистов, требования к управлению велосипедом.

Подготовка выступления агитбригады

	8.
	Занятие № 8. Перекрестки и их виды.
Задание: изучить разметку проезжей части. Начертить схемы перекрестков различных видов. 

Игра-викторина «Знатоки ПДД»

	9.
	Занятие № 9. Основы доврачебной помощи. Травмы. Первая помощь Правила переноски пострадавшего.
Задание: наложение шин. Виды кровотечений (артериальное, венозное, капиллярное). Способы остановки кровотечения. Наложение повязок. Задание: наложить различные виды повязок.

	10.
	Занятие № 10. Проверка ЗУН в игровой форме.

Игра «Безопасность.ru»


Бережно относится к окружающей среде, к животным





Уважительно относится к труду








Ценит дружбу, любовь





Уважает семейные ценности





Любит Родину,    ценит ее традиции и обычаи   





Духовно-нравственная личность





Задачи:





вовоспитания





Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека.





Формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни;





Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде�(экологическое воспитание);





Воспитание нравственных чувств и 


 этического сознания.





Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни;





Воспитание ценностного отношения к прекрасному,  формирование представлений  об эстетических идеалах и  ценностях  (эстетическое воспитание).





Фощеватовская сельская библиотека  





Фощеватовский сельский дом культуры �





Летний оздоровитель-


ный лагерь с дневным пребыванием


«Чайка»





Вололконовский районный краеведческий музей





ОКУ «Волоконовское лесничество»








     ГИБДД





Пожарная часть









